


Edito
La traditionnelle fête du sport proposera sa 19ème édition du 7 au 13 avril 2018 pendant
la première semaine des vacances de printemps.
Cette année, l'ouverture des activités aura lieu en centre ville. Vous pourrez assister à
une rencontre de boxe ou participer à une course d'orientation dans le parc du 
château des Evêques et ses proches alentours.
Durant toute cette semaine, nos associations sportives monistroliennes vous proposeront
des initiations à leurs différentes activités, des tournois, des démonstrations, et ce grâce
à l'investissement de leurs bénévoles. C'est l'occasion de les remercier une nouvelle fois
chaleureusement.
Le pass activités est reconduit. Remis lors de l'inscription, il permet à chaque enfant de
pratiquer au moins une activité par jour tout en permettant au plus grand nombre de
participer.
Nous vous invitons à venir en famille ou entre amis participer à cette semaine de
découverte sportive toujours placée sous le signe du fair-play et de la bonne humeur.

Le  Maire  Jean-PPaul  LYONNET          L’adjointe  au  sport  Françoise  DUMOND
Le  président  de  l'OMS  Frédéric  HOUMAULT

Une permanence se tiendra le samedi 7 avril de 9h à 11h au gymnase du Mazel pour :
- déposer votre autorisation parentale,
- recevoir votre pass activités (indispensable pour l'accès des mineurs aux activités),
- acheter des billets pour le spectacle de clôture.
D'autres permanences seront également assurées sur les différents sites tous les jours, dès
13h30. 

Les inscriptions aux activités, initiations et tournois, quelle que soit l'heure du début, se font
le jour même, dès l'ouverture du site où se déroule l'activité.
- Toutes les initiations sont mixtes et ouvertes exclusivement aux non licenciés de l'activité 
proposée,
- La fête du sport est un moment à partager en famille. Les parents sont invités à accom-
pagner leurs enfants à découvrir de nouvelles activités,
- Dans le cas où le mauvais temps s'inviterait, des solutions de repli vous seront proposées
sur le panneau d'information lumineux et par affichage sur les installations sportives,
- Les organisateurs s'autorisent le droit de supprimer une activité proposée par une 
association qui ne respecterait pas les termes de la convention (assurance, horaires,
encadrement…),
- Cette année encore, plusieurs activités sont accessibles aux personnes en situation de 
handicap moteur, déficients sensoriels et déficients intellectuels.

Pour plus d'informations : www.mairie-monistrol-sur-loire.fr
Service des sports : 04 71 75 61 35 lionel.marcoux@monistrol.fr
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SAMEDI 7 AVRIL
Après-midi

Parc 
du 

Château 
COURSE

D’ORIENTATION

Avec l'OMS :
à partir de 14h : pour les 7/12 ans.
Groupes de 10 enfants maxi accompagnés d'un adulte.

Gymnase 
du 

centre ville

BOXE 
FULL CONTACT

Avec le Full Boxing MJC : 
14h-18h : tournoi inter-clubs.

VÉLO

Avec le Cyclo Club Monistrol :
14h-17h : pour les 7/10 ans. 
Découverte VTT, parcours sur le parking. 
Venir avec vélo et casque, groupes de 10 personnes maxi.

SKATE 
TOUT TERRAIN

Avec Auvergnat Ride :
14h-17h : à partir de 7 ans.
Initiation. Groupes de 5 personnes maxi.

Gymnase 
du 

Monteil
KID’S ATHLÉ

Avec l'ACSM (Athlétic Club Secteur Monistrol) :
14h-15h30 : pour les 7/12 ans.
Ateliers courses, sauts et lancers. 
32 enfants maxi.

Centre 
aquatique

l’Ozen

NATATION

Avec les Marches du Velay Natation : 
14h-17h : pour les 6/12 ans. 
Initiation et jeux.
10 personnes par groupe. Séances toutes les heures.

Avec le Centre aquatique l'Ozen : 
15h15-16h : club ados 8/16 ans. 
Initiation. 15 personnes maxi.

WATER POLO
Avec les Marches du Velay Natation : 
17h-19h30 : à partir de 10 ans.
Tournoi de water-polo. Enfants accompagnés d'un adulte.

NOUVEAU !

NOUVEAU !

NOUVEAU !



DIMANCHE 8 AVRIL
Après-midi

Château 
des 

Evêques

COURSE 
ET 

TRAIL

Avec Espace & Course : 
Départ à 9h : à partir de 16 ans.
30 personnes maxi.

Stade 
du 

Mazel

MARCHE 
NORDIQUE

Avec l'ACSM (Athlétic Club Secteur Monistrol) : 
10h-11h30 : à partir de 14 ans. 
Tests évaluation VMA (valeur maximale aérobie). 
20 personnes maxi.

Etang
d’Antonianes

PÊCHE

Avec l'APPMA (Association Agréée de Pêche et de Protection 
des Milieux Aquatiques) Monistrol Gournier :
14h-17h : pour les 8/12 ans.
Initiation pêche au coup, 45 minutes par personne. Matériel fourni.

PÊCHE À 
LA MOUCHE

Avec le Club de Pêche Sportive Forez-Velay :
14h-17h : à partir de 12 ans.
Découverte. Matériel fourni.

TIR À L’ARC
Avec les Archers de la Jeune Loire :
14h-17h : à partir de 8 ans.
Découverte toutes les 30 minutes. 12 personnes par groupe. 



LUNDI 9 AVRIL
Après-midi

Gymnase
du 

Monteil

TOURNOI 
MULTI SPORTS

Avec l'OMS :
14h-17h : à partir de 10 ans.
Tournoi multi sports : futsal, hand, basket et rugby flag. 

Halle
des

sports ESCALADE

Avec Monistrol Verticale : 
13h30-14h30 : pour les 5/7 ans. 8 enfants maxi.
14h30-17h :  pour les 8/15 ans. 12 enfants par séance, toutes les 30 minutes.
Découverte.

Soirée

Halle
des

sports
ESCALADE

Avec Monistrol Verticale : 
20h-22h : à partir de 16 ans. 
Initiation. 15 personnes maxi. 

Collège
public FULL BOXING

Avec le Full Boxing MJC : 
20h-22h : à partir de 16 ans.
Découverte du full contact. 20 personnes maxi.

Gymnase 
du 

Monteil
BADMINTON

Avec Bad In Strol :
20h-22h : à partir de 16 ans.
Jeu libre. 30 personnes maxi.



MARDI 10 AVRIL
Après-midi

Beauvoir RUGBY

Avec Rêve XV : 
14h-17h : pour les 7/14 ans. 
Une séance à 14h et une à 15h30.
Initiation. 20 personnes maxi par séance.

Gymnase 
du Mazel BASKET

Avec l'USM Basket : 
14h-14h45 : pour les 6/7 ans. Découverte 15 enfants maxi.
14h45-16h : pour les 8/11 ans. Initiation 30 enfants maxi.
16h-17h : pour les 12/16 ans. Tournoi 30 enfants maxi.

Beauvoir RANDONNÉE

Avec le Club de Randonnée Monistrolien : 
14h-17h : à partir de 6 ans.
Découverte de la marche, 10 kms.
Enfants accompagnés d’un adulte.  

Beauvoir TIR À L’ARC
Avec les Archers de la Jeune Loire :
14h-17h : à partir de 7 ans.
Découverte, toutes les 30 minutes. 8 personnes par groupe.

La
Paumellerie FITNESS

Avec Fitness Energy Monistrol :
17h : à partir de 18 ans. Pilates. 50 personnes maxi.
18h : à partir de 15 ans. Step. 50 personnes maxi.

Soirée

MJC SOIRÉE 
BIEN-ÊTRE

Avec la MJC : 
A partir de 16 ans.
18h-19h30 et 20h-21h30 : danse biodynamique.
18h-18h45 et 18h45-19h30 : sophrologie.   
20h-20h45 et 20h45-21h30 : yoga.
12 personnes par groupe.       

Gymnase
du centre

ville

TENNIS 
DE TABLE

Avec l'UPMS (Union Pongiste Monistrol Sainte Sigolène)  : 
20h-22h : à partir de 10 ans.
Tournoi. 30 personnes maxi.

Gymnase 
du Monteil

SCRATCH 
RUGBY

Avec Rêve XV : 
20h-22h : à partir de 7 ans.
Tournoi de rugby flag (sans contact). 



MERCREDI 11 AVRIL
Après-midi

Stade 
du 

Monteil
FOOTBALL

Avec l'USM Football : 
14h-15h30 : pour les 7/9 ans.
15h30-17h : pour les 10/12 ans.
Initiation. 20 enfants maxi par groupe.

Gymnase 
du 

Monteil
ZUMBA

Avec Fitness Energy Monistrol : 
14h-15h : pour les 4/7 ans. 25 enfants.
15h-16h : pour les 8/12 ans. 30 enfants.

Halle
des

sports
TENNIS

Avec le Tennis Club Monistrol : 
14h-15h ; 15h-16h ; 16h-17h : pour les 3/9 ans à chaque séance.
Groupes de 20 enfants. 

La
Paumellerie FITNESS

Avec Fitness Energy Monistrol : 
17h-19h : à partir de 16 ans.
TRX et musculation mixte. 30 personnes maxi.

MJC FITNESS
Avec la MJC : 
17h30-18h30 : à partir de 16 ans.
Step, cardio-training. 20 personnes maxi. 

Soirée

Château PÊCHE À 
LA MOUCHE

Avec le Club de Pêche Sportive Forez-Velay : 
19h30-21h30 : à partir de 12 ans.
Découverte et initiation au montage de mouches.  

Gymnase 
du 

Mazel

COURSE 
À PIED

Avec Espace & Course : 
19h15 : à partir de 16 ans.
Initiation à la course et au trail. 30 personnes maxi.

VOLLEY
Avec le Volley Club MJC :
20h : à partir de 15 ans.  
Tournoi. 24 équipes maxi de 6 personnes, réparties sur les 2 gymnases.  



JEUDI 12 AVRIL
Après-midi

Gymnase
du

Monteil
HANDBALL

Avec l'US Monteil Handball :
14h-14h45 : pour les 6/8 ans.
14h45-15h45 : pour les 9/10 ans.
15h45-17h : pour les 11/13 ans.
Initiation. 30 enfants par groupe maxi.

Gymnase 
du 

centre ville
JUDO

Avec Monistrol Budo : 
14h-15h : pour les 5/7 ans.
15h-16h : pour les 8/10 ans.
16h-17h : pour 11/14 ans.
Découverte. 25 enfants maxi par groupe.

La
Paumellerie FITNESS

Avec Fitness Energy Monistrol :
17h : à partir de 15 ans. Zumba.
18h : à partir de 15 ans. Bodysculpt stretching.    
50 personnes par groupe. 

Soirée

Gymnase 
du 

Monteil

RANDONNÉE
NOCTURNE

Avec le Club de Randonnée Monistrolien :
20h : départ des 2 circuits (6 et 11 kms). 
Moins de 12 ans accompagnés d'un adulte. 
Prévoir chaussures adaptées, lampe et gilet fluorescent.

BADMINTON
Avec Bad In Strol : 
20h-22h : à partir de 16 ans.
Jeu libre. 30 personnes maxi.



VENDREDI 13 AVRIL
Après-midi

Gymnase 
du 

centre ville

GYMNASTIQUE
ARTISTIQUE 

Avec Monistrol Gym : 
14h- 15h : pour les 9/12 ans.
15h-16h : pour les 6/8 ans.
16h-17h : pour les 2/5 ans.
Attention, pour la séance des 2/5 ans, les enfants de 2 ans découvriront 
l’activité obligatoirement avec un parent. 
20 enfants maxi par groupe. 

GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE 

ET 
SPORTIVE 

Avec Monistrol Gym : 
14h-17h : à partir de 5 ans.
Groupes de 15 enfants toutes les 30 minutes.

URBAN GYM
Avec Monistrol Gym : 
14h-15h : à partir de 11 ans.
Groupe de 15 enfants.

Pont 
de

Martouret

PÊCHE À 
LA MOUCHE

Avec l'APPMA (Association Agréée de Pêche et de Protection 
des Milieux Aquatiques) Monistrol Gournier : 
14h-17h : pour les 10/15 ans.
Découverte de la pêche en ruisseau, matériel fourni. 
Groupe de 10 personnes maxi. 

Boulodrome BOULE 
SPORTIVE

Avec la Boule Amicale : 
14h-17h : à partir de 8 ans.
Initiation. 20 enfants maxi. 

Soirée

Gymnase 
du 

Mazel

SPECTACLE
DE CLÔTURE

Avec l’équipe spéciale des pompiers du Rhône :
20h30 : détail de la soirée page suivante.

NOUVEAU !



SOIRÉE DE CLÔTURE

Composée d’une vingtaine de gymnastes amateurs, 
l’équipe propose depuis plus de 80 ans des spectacles en France,

mêlant gymnastique, acrobaties, humour mais aussi discipline. 
Un moment de bonne humeur et de convivialité 

qui réjouira petits et grands.

L’équipe spéciale des sapeurs pompiers 
du Rhône et de la métropole de Lyon

Vendredi 13 avril à 20h30 au gymnase du Mazel

Tarifs : 6 euros (gratuit moins de 4 ans).
Billetterie à l’Office de Tourisme, faubourg Carnot - 04 71 66 03 14.

Merci à nos partenaires, 
toujours présents et fidèles pour la Fête du Sport à Monistrol sur Loire.

Lors de la soirée de clôture, tirage de la tombola. 
Note : tout lot qui n’aura pas été retiré dans un délai de 3 mois à compter de la soirée de clôture sera remis en jeu ultérieurement.






